NIMM KONTAKT ZU UNS AUF!

Wir sind ein Team von speziell ausgebildeten KONTAKT

Beratungslehrerinnen und Beratungslehrern = direkte Ansprache

und helfen Dir gerne weiter — natiirlich absolut u Uber Eure Lehrerinnen und Lehrer
vertraulich und ohne jede Verpflichtung von ® {iber eine Notiz in unseren Postfachern

Deiner Seite. im Lehrerzimmer

UNSERE SPRECHSTUNDEN:

Unsere genauen Sprechstunden findest
du an der Tiir von Raum 01.02.18 in der
Il. Etage neben dem Fahrstuhl.
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Bitte verabrede vorher einen Termin!

STRESS? FRUST?
PROBLEME?
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Hab Vertrauen, S o
wir machen Dich mutig! KONTAKTNOTIZ %}
Ja, ich mochte gerne einen Termin zur Beratung
BERATUNG BRINGT DICH WEITER BEI ... wahrnehmen. Bitte nehmen Sie Kontakt mit mir auf.
u personlichen Problemen
® Problemen mit Mitschiler/innen,
der Klasse oder Lehrer/innen Name:
m  Konflikten mit Eltern oder Freunden
u Gewalterfahrungen
u Suchtproblemen Klasse:

m Essstorungen
® (ungewollten) Schwangerschaften

u finanziellen Schwierigkeiten

UNSERE BERATUNG ... Telefon:

m Kontakten zu Behorden
... ist freiwillig

u der Suche nach anderen Beratungsstellen

... ist vertraulich

... bietet Hilfe zur Selbsthilfe Datum:
Probleme auszusprechen
kann bereits Entspannung
bringen! — Py Einfach ausfiillen und ins Lehrerzimmer-Fach legen!
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