
 

 

 

 

 

    

 

 

 

Informationen zum Vorpraktikum 
 

Hauswirtschaft ist ein sehr vielfältiger und sozialer Beruf. Man hat mit vielen Menschen 

unterschiedlichen Alters zu tun. Man kann in sehr verschiedenen Betrieben arbeiten 

und dort gibt es sehr vielfältige Aufgaben. 

Es gibt zum Beispiel den hauswirtschaftlichen Bereich der Nahrungszubereitung, 

Service, Gartenbau, Wäschepflege oder Reinigung.  

Um den Beruf kennen zu lernen, machen Sie vorab ein 2-wöchiges Praktikum. Dafür 

suchen Sie sich den Betrieb selbst aus. Es kann beispielsweise ein Restaurant, eine 

Großküche, eine Kantine, eine KiTa, ein Seniorenheim, ein Hotel oder ähnliches sein. 

Wichtig ist, dass Sie Einblicke in die Aufgaben und Tätigkeiten in einem der 

hauswirtschaftlichen Bereiche bekommen. Sie sollen hineinschnuppern und 

herausfinden, ob Ihnen die Tätigkeiten zusagen. Können Sie sich vorstellen die 

Tätigkeiten zu erlernen? Haben Sie Freude am Kochen, Backen? Wie kommen Sie mit 

Ihren Kollegen klar?  

 

Das Praktikum soll zwei Wochen dauern, d.h. sie arbeiten 10 volle Arbeitstage. Lassen 

Sie sich hinterher eine Praktikumsbescheinigung ausstellen und holen Sie von Ihrem 

Ansprechpartner ein Feedback über Ihre Zeit ein. Überlegen Sie gemeinsam, ob der 

Beruf der Hauswirtschaft für Sie wirklich interessant ist. Ein Muster für diese 

Bescheinigung finden sie im Anhang. Schon erfolgte Praktika im hauswirtschaftlichen 

Bereich gelten ebenfalls.  Die Praktikumsbescheinigung geben Sie mit den 

Bewerbungsunterlagen vor Beginn der Ausbildung im Schulbüro ab.  

 

Viel Spaß und viel Erfolg,  



 

 

 

 

 
 
 

Praktikumsbescheinigung 

 

Name des Praktikanten/ der Praktikantin:  

__________________________________________________ 

Beginn und Ende des Praktikums:  

___________________________________________________ 

Name des Betriebes: 

___________________________________________________ 

Name des Anleiters/ der Anleiterin:  

___________________________________________________ 

 

Kurzbeschreibung der Tätigkeiten:  

 

 

 

 

 

 

 

 

Feedback und Hinweise zur beruflichen Eignung:  

 

 

 

 

 

 

 

 

Datum, Unterschrift und Stempel des Betriebes: 

 

 

_____________________________________ 


